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«Poseu en practica la Paraula i no us limiteu a escoltar-la, que us enganyarieu a vosaltres
mateixos» (/m 1,22).

L’escolta i la practica és un tema fonamental sobre el que insisteix I'autor de Carta de
Jaume. De fet, una mica més endavant d’aquest verset, continua: «El qui s’emmiralla en la llei
perfecta, la llei de la llibertat, i hi persevera -no pas escoltant-la i després oblidant-la, sind
posant-la en practica-, aquest sera felic de practicar-la» (/m 1,25). | és precisament aquesta
voluntat de conéixer les Seves paraules i de viure-les el que ens fa lliures i ens dona alegria.

Es podria dir que el verset biblic d’aquest mes expressa molt bé el motiu de la practica de
la Paraula de Vida que s’ha difés arreu del mén des de I’'ambit dels Focolars. Una vegada a la
setmana, i més tard una vegada al mes, Chiara Lubich escollia una frase de I'Escriptura i la
comentava. Hi havia el costum de trobar-se i de compartir els fruits del que havia obrat la
Paraula a través de les experiéncies de vida, i aixi s’anava creant una comunitat unida que feia
veure en petit el que podria comportar viure aixi a nivell de la societat sencera.

“Malgrat la seva senzillesa, la iniciativa de la fundadora del Moviment dels Focolars va
donar una aportacio notable al redescobriment de la Paraula de Déu en el mon cristia del segle
XX"1, transmetent un “metode” per viure ’Evangeli i posar-ne en comu els efectes.

«Poseu en practica la Paraula i no us limiteu a escoltar-la, que us enganyarieu a vosaltres
mateixos».

La carta de Jaume repren tot el que Jesus ha anunciat per fer viure i experimentar la realitat
del Regne del cel entre nosaltres: declara sortosos els qui escolten la seva Paraula i la guarden
(cf. Lc 11, 28); reconeix com a mare i germans els qui I’escolten i la posen en practica (cf. Lc
8, 21); la compara amb la llavor que, si cau en terra bona, és a dir, en els qui I’escolten amb
un cor bo i generds i la fan seva, aquests arribaran a donar fruit amb la seva perseveranca (cf.
Lc 8,15).

“A cada Paraula, JesUs expressa tot el seu amor per nosaltres -escriu Chiara Lubich-.
Encarnem-la, fem-la nostra, experimentem la poténcia de vida que desprén, si la vivim, en
nosaltres i al nostre voltant. Enamorem-nos de I'Evangeli fins al punt de deixar-nos-en
transformar i aboquem-lo damunt els altres. [...] Experimentarem la llibertat de nosaltres
mateixos, dels nostres limits, de les nostres dependéncies, i no tan sols aixo, sind que veurem
esclatar la revolucié d’amor que Jesus, podent actuar lliurement a través nostre, provocara en
el teixit social en el qual estem inserits”2.

1 C. Lubich, Palabras de vida/1 (1943 -1990), ed. F. Ciardi, Ciudad Nueva, Madrid 2020, p. 5, Introduccié.
2 C. Lubich, Paraula de Vida / setembre 2006, Ciutat Nova nim. 8-9/2006.



«Poseu en practica la Paraula i no us limiteu a escoltar-la, que us enganyarieu a vosaltres
mateixos».

Com posar en practica la Paraula? Mirem al voltant nostre i fem tot el possible per posar-
nos al servei dels qui estan necessitats amb petits o grans gestos de cura reciproca,
transformant les estructures injustes de la societat, oposant-nos a la violéncia, afavorint
gestos de pau i de reconciliacid, essent més sensibles i fent el que esta al nostre abast en
benefici del nostre planeta.

Aixi grans canvis es produiran en la nostra vida, en la de la comunitat on vivim i en
I’lambient laboral on treballem.

L’amor es manifesta en les accions socials i politiques que volen construir un moén millor.
Del compromis d’una petita comunitat dels Focolars vers les persones més fragils, va néixer
no fa pas molt al Peri un centre d’atencié a les persones grans que porta el nom de la
fundadora del Moviment, obert a Lamud, una ciutat de ’Amazonia peruana, a 2.330 metres
sobre el nivell del mar.

“El Centre va ser inaugurat en plena crisi pandémica i acull cinquanta persones grans i
soles. La casa, els mobles, la vaixella i fins i tot el menjar, van arribar com un do de la
comunitat propera. Va comportar riscos, dificultats i obstacles, pero al marc 2022 el Centre
va celebrar el seu primer aniversari, obrint les portes a la ciutat amb una celebraci6 a la que
van participar també les autoritats politiques. En els dos dies de portes obertes es van inscriure
nous voluntaris, adults i joves, que volen tenir cura de les persones grans i soles, acollint-les
d’alguna manera en la propia familia”s.

Patrizia Mazzola i I'’equip de la Paraula de Vida

8 Balance de Comunion 2022. Movimiento de los Focolares, en https://www.focolare.org/wp-con-
tent/uploads/2024/02/BdC-2022-DialogoES.pdf, p.67.
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