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HILEKO IDEIA, Fokolareen Mugimenduaren Bizi-Hitzan oinarrituta, Uruguain sortu zen, hainbat sinesmenetako pertsonen arteko 
elkarrizketaren testuinguruan. Haren leloa zera da: «Elkarrizketa eraikitzen». Argitalpen honen helburua senidetasun unibertsalaren 
ideala laguntzea eta sustatzea da. Gaur egun, HILEKO IDEIA hamabi hizkuntzatara itzultzen da eta 25 herrialde baino gehiagotan 
banatzen da. 

 

Elkarrenganako maitasunak errealizatzen gaitu 

Ziur asko, gutariko bakoitzak doako maitasuna bizi izan du jaio zenetik, artatu gaituztenen zainketen 

bidez. Beraz, bizitzaren bitartez ere ikasi dugu maitatzen hitzen bitartez baino. 

Maitasun esperientzia honek benetan maitatzeak zoritxarrari eta sufrimenduari aurre egiteko 

adorea, ahalegina eta arriskua dakarrela ohartzera garamatza. Beraz, horrela maite duenak bere 

burua entregatzeko askatasuna eta poza sentitzen ditu, berekoikeriatik aske sentitzen da, neba-

arreben arteko komunioari ateak ixten dizkiona eta anaitasunean eta egian haztea eragozten 

diguna. 

Elkar maite badugu, bi polo elektrikoek elkar ukitzen dutenean bezala gertatzen da, argia pizten da 

eta inguru guztia argitzen du. Horrela, elkarrenganako maitasunak errealizatzen gaitu. 

Chiara Lubichek esaten digu maitasun horren testigantza ematea dela "gaur egun tentsio handian 

bizi den mundu modernoari eskaini behar diogun iraultza handia." 

Nola egin? Nola bizi maitasun superlatibo hau? Praktikan jartzeko onartutako ereduetatik ikasiz; 

bereziki gure anai-arreben zerbitzura, gonbidatzen gaitu Chiarak, batez ere ingurukoen zerbitzura, 

gauzarik txikienetatik, zerbitzurik xumeenetatik hasita. Haiek maitatzen lehenak izaten 

ahaleginduko gara, geure buruarekiko atxikimendurik gabe eta horrek ekar ditzakeen gorabehera 

eta zailtasun txiki edo handi guztiak besarkatuz. 

Horrela, guk ere ez dugu denbora beharko maitasun-esperientzia horretara iristeko, gizaki gisa 

errealizatzen gaituen argitasun, bake eta barne alaitasun betetasun horretara iristeko. 

Santa izeneko neska gazte batek sarritan bisitatzen du zaharren egoitza bat. Egun batean, 

Robertarekin batera, Aldo ezagutuko du, gizon garai, kultu eta aberatsa. Aldok begirada ilun batekin 

begiratzen die bi neskei: "Zergatik zatozte hona? Zer nahi duzue gutaz? Utz gaitzazue bakean 

hiltzen! ". Santa ez da kikiltzen eta esaten dio: "Zuretzat gaude hemen, elkarrekin denbora pixka bat 

pasatzeko, elkar ezagutzeko, lagun egiteko". Gehiagotan itzultzen dira. 

Robertak kontatzen du: "Gizon hura bereziki itxita zegoen, oso lur jota. Ez nuen maitasunean 

sinesten. Santa izan zen bere bihotzean sartzea lortu zuen bakarra, samurtasun handiz, ordu luzez 

entzunez. Barru-barrutik otoitz egiten zuen haren alde, pentsamenduan eta bihotzean oso gogoan 

zuela, eta behin asko estimatzen zuen gauza bat oparitu zion eta Aldok onartu zuen. Geroago jakin 

zuen Santak Aldo bera izendatuz hil zela. 

Bere heriotzak eragindako oinazea arindu egin zen bakean hil zela jakitean, berak egindako oparia 

eskuetan zuela. 


