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Experimentar la unidad

El mundo de hoy padece una falta de unidad. Se ve en las divisiones en el ambito familiar, entre
vecinos, entre iglesias y comunidades, por citar algunos ejemplos. Parece que la polarizacion
prevalece sobre el entendimiento. Es consecuencia del individualismo que toma la delantera y
empuja a decidir y actuar por cuenta propia, buscando el propio interés o prestigio personal,
menospreciando a los demas, sus necesidades y sus derechos.

Y, aun asi, es posible experimentar la unidad. Es un camino que empieza siempre por lo
pequefio, por un si interior: si a acoger, si a perdonar, si a vivir para el otro. No se trata de
grandes proyectos, sino de pequeiias fidelidades que, con el tiempo, transforman una vida, una
comunidad, todo un ambiente. Y cuando esto ocurre, nos damos cuenta de que la fraternidad
deja de ser un ideal y se convierte en una realidad visible y en esperanza para todos.

Martin Buber considera que la unidad es relacién. Es el espacio del encuentro, el que existe entre
el Tuyel Yo, un lugar sagrado en el que las diferencias no desaparecen, sino que se reconocen
mutuamente. Para él, la unidad nace cuando dos realidades se dejan tocar, y no cuando una se
impone sobre la otra. Este “entre” puede entenderse como un espacio que acoge la diversidad y
qgue, precisamente por ello, se convierte en fuente de comunién. Por eso, para Buber, Toda
verdadera vida es encuentro (Ich und Du, 1923).

Asi pues, en el otro —ya sea un amigo, un familiar o cualquier persona que encontramos en
nuestro camino— descubrimos la gran “oportunidad de la relacion”. En particular, el otro “nos
salva” cuando una situacion dificil parece aprisionarnos en nuestros miedos, permitiéndonos ir
mas alla de nosotros mismos. Vivir para estar unidos significa caminar juntos a pesar de las
diferencias, transformandolas en un tesoro y no en un obstaculo. Es una invitacion a pasar de la
simple convivencia al encuentro, donde lo que pertenece a cada uno, en la reciprocidad, se
vuelve nuevo porque es compartido y puesto en relacion. La unidad, entendida asi, no es la suma
de los dos, ni tampoco fragilidad: es fuerza que genera esperanza de que todavia haya un
mafana. La diversidad ya no es falta de unidad, sino que se convierte en riqueza mutua. Es
sentir que lo que sucede en el otro también resuena en mi. La unién no consiste en la igualdad,
sino en la armonia, nos recuerda Rabindranath Tagore.

Que este mes podamos experimentar la alegria, la luz, la vida, la paz y la esperanza que nacen
de la unidad vivida.

Si somos uno, todo se percibe de otra manera.

LA IDEA DEL MES, esté elaborada por el "Centro para el didlogo con personas de convicciones no religiosas" del Movimiento de
los Focolares. Se trata de una iniciativa nacida en 2014 en Uruguay para compartir con amigos no creyentes los valores de la Palabra
de Vida, que es la frase de la Escritura que las personas del Movimiento se esfuerzan por poner en practica en su vida cotidiana.
Actualmente LA IDEA DEL MES se traduce a 12 idiomas y se distribuye en méas de 25 paises, con adaptaciones del texto segun las
diferentes sensibilidades culturales.

dialogue4unity.focolare.org



https://dialogue4unity.focolare.org/

