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«El de la llavor sembrada en terra bona és el qui escolta la Paraula i la comprèn; aquest dona 

fruit» (Mt 13,23). 

Jesús, després de parlar en paràboles a una gran multitud a la vora del llac de Galilea, 

s’adreça als seus deixebles i els explica el significat profund de les seves paraules. 

La protagonista de la paràbola del sembrador és la Paraula de Déu, comparada amb una 

llavor petita i fràgil. Pedres, espines i ocells poden impedir que germini, arreli i produeixi 

espigues madures, però el sembrador savi coneix la seva vitalitat sorprenent. 

A través d'aquestes imatges, Jesús revela la relació entre l'ésser humà i la Paraula que Déu 

ofereix amb escreix: hi ha qui l'acull i qui, per diverses raons, la deixa caure sense donar fruit. 

En el cor humà, de fet, la superficialitat i les preocupacions materials excessives amenacen el 

miracle de la vida sobrenatural, que Déu mateix desitja encendre en les seves criatures.  

També nosaltres, com els deixebles, som convidats per Jesús a endinsar-nos en l'humil 

misteri de l'amor de Déu, i alhora som interpel·lats personalment a prendre una decisió: Quina 

mena de "terreny" volem ser? 

«El de la llavor sembrada en terra bona és el qui escolta la Paraula i la comprèn; aquest dona 

fruit». 

Escoltar i comprendre: aquest és el secret que ens fa esdevenir terra acollidora, on la 

llavor de la Paraula pot expressar la seva força i donar bons fruits. 

Que n’és de preciosa la disposició a escoltar! És l'espai espiritual que permet acollir la 

vida de Déu, que sempre ens precedeix amb la seva misericòrdia, i amb la paciència del 

treballador que coneix i respecta els temps de maduració. 

 Les paraules de Déu, com escriu Chiara Lubich, «il·luminen interiorment no tan sols la 

ment, sinó tot l'ésser, perquè són llum, amor i vida. Donen pau, aquella pau que Jesús 

anomena “la meva pau”,  fins i tot en moments de torbació i angoixa. Donen una alegria plena 

fins i tot enmig del dolor que de vegades envaeix l'ànima. Donen força, sobretot quan 

emergeixen la consternació o el desànim. Ens alliberen perquè obren el camí cap a la Veritat. 

[...] Per tot això, hauria de néixer en nosaltres un amor apassionat per la Paraula de Déu: 

acollim-la atentament quan és proclamada a les esglésies, llegim-la, estudiem-la, meditem-

la... Però sobretot, visquem-la. [...] Vivint una paraula de Jesús, vivim tot l'Evangeli, perquè en 

cadascuna de les seves paraules Ell es dona completament, Ell mateix ve a viure en nosaltres 

[...] i transforma la nostra manera de pensar, de voler i d’actuar en totes les circumstàncies de 

la vida»1. 

«El de la llavor sembrada en terra bona és el qui escolta la Paraula i la comprèn; aquest dona 

fruit». 

                                              
1 C. LUBICH, Paraula de Vida març 2003, Ciutat Nova 2003/3-4. 



 

Wambil de Mèxic ens comparteix la seva experiència: «Hi va haver un temps en què em 

sentia atrapat en un forat profund. Estava immers en una relació violenta, i intentava sortir-

me’n i arreglar-ho tot pel meu compte. Influït per les xarxes socials i el soroll extern, 

perseguia sovint coses que no estaven en el pla de Déu. Malgrat tots els esforços, em sentia 

buit i sense rumb. Però una cosa sabia: que l'amor és un llenguatge universal. Així, doncs, 

vaig començar a fer un voluntariat i vaig trobar una plenitud que només podia venir de Déu. 

Amb el temps, vaig descobrir un lloc on podia escoltar la seva Paraula i créixer en la meva 

relació amb Ell. N’estic profundament agraït». 

Fins i tot quan ens sentim com si fóssim un terreny àrid i pedregós, la Paraula mateixa  és 

eficaç, com revela el profeta Isaïes: «Tal com la pluja i la neu cauen del cel i no hi tornen, sinó 

que amaren la terra i la fecunden, i la fan germinar,  [...] així serà la paraula que surt dels meus 

llavis: no tornarà a mi infecunda. Realitzarà el que jo volia, complirà la missió que jo li havia 

confiat» (Isaïes 55,10-11). 

Sostinguts per aquesta esperança, en un temps dominat per les pors i les tensions,  

nodrim també la confiança en les persones amb qui compartim la vida. Creguem en la seva 

capacitat de donar bons fruits, tot creant espais d’escolta i diàleg, per caminar junts vers 

l'horitzó de la fraternitat. 
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